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Perdonate la puntualizza-

zione:in giro sentiamo con-

tinuamente dire che il Na-

tale è per grandi e picci-

ni…Ma i grandi dove sono? 

Mi spiego : arrivi in pale-

stra la domenica mattina e 

trovi,per esempio , un af-

fermato medico ed un 

bravissimo venditore im-

mobiliare discutere su ar-

gomenti del tipo : la ri-

messa spetta a noi perché 

era fallo!Oppure: questo 

tiro vale due perché avevi 

il piede sulla riga…Bambini 

di otto anni fanno i mede-

simi     discorsi! 

Cosa dire poi degli allena-

tori, gente severa , d’e-

sempio per tutti i ragaz-

zi,piena di “sapere cesti-

stico” che consuma fior di 

schede telefoniche per 

raccontare a questo e quel 

collega la partita appena 

terminata:-Che soddisfa-

zione ! Ho visto finalmente 

Giovanni tirare in maniera 

corretta!!!-Ed ancora:-i 

ragazzi questa volta non 

mi sono dispiaciuti

(ovvero : hanno giocato da 

Dio!) alla fine la cosa mi-

gliore è stata l’arresto e 

tiro di Giuseppe. - Non c’è 

che dire , sono coach gio-

cherelloni , a sentirli gli si 

darebbe sette anni! 

Ebbene è giunto il momen-

to di osare : parliamo delle 

eminenze grigie anzolesi,di 

coloro che si muovono nel-

l’ombra prendendo impor-

tanti decisioni per il futu-

ro di tutti,i nostri bene-

meriti dirigenti…Dovreste 

vederli e sentirli quando 

sono , diciamo così , alle 

prese con carichi , lisci e 

scartini…Roba da scrivere 

un libro ! Sembrano posse-

duti , ma al posto di avere 

dentro il diavolo trabocca-

no di     infantilità. 

Ecco , alla luce di questi 

sani argomenti l’augurio 

che vogliamo vi entri nel 

cuore è proprio questo : 

speriamo che per tutto 

l’anno venturo abbiate tut-

ti sempre al vostro fianco 

il bimbo che è in voi , quel-

lo che eravate solo poco 

tempo fa e che sicuramen-

te sareste ancora adesso 

se non fosse per le     re-

sponsabilità che      avete.                     

BUON NATALE E FELI-

CISSIMO 2007! 

Dopo questo augurio di-

verso dal solito , ho l’occa-

sione di continuare a par-

lare di bambini e di spon-

taneità,grazie ad un   i-

struttore che si è preso la 

briga e di certo il gusto,di 

raccogliere e farmi avere i 

“pensierini”di alcuni 

“briganti” che         fre-

quentano i nostri corsi,sia 

nell’ambito scolastico(l’ora 

di educazione motoria)sia 

extra (corsi pomeridiani di 

mini basket). 

Apriamo subito col botto;il 

nostro amico cicciotello  

Matteo scrive testualmen-

te:IO A BASKET MI DI-

VERTO MOLTO, INTAN-

TO PRENDO PIU’ EQUI-

LIBRIO E DIMAGRISCO 

UN PO’! 

Passiamo senza esitare 

all’amico Daniele,uno dei 

primi minicestisti di uno 

dei nostri centri più giova-

ni:MI PIACE GIOCARE A 

BASKET,SPERO DI GIO-

CARE FINCHE’POSSO…

QUANDO IL NOSTRO 

ISTRUTTORE CI SGRI-

DA,NELLO STESSO MO-

MENTO CI FA DIVERTI-

RE! 

E’ora la volta della dolce 

Genny:ANCHE QUEST’-

ANNO FACCIAMO BA-

SKET COME ATTIVITA’ 

MOTORIA ; DALL’ALLE-

NATORE IMPARIAMO 

MOLTO,AD ESEMPIO 

QUANDO VEDE CHE CI 

BURLIAMO DI QUALCU-

NO DICE:-MAI RIDERE 

DEGLI ALTRI,MA CON 

GLI ALTRI!FREQUENTO 

IL CORSO DI MINIBA-

SKET ANCHE FUORI 

DALL’AMBITO SCOLA-

STICO E MI DIVERTO 

MOLTISSIMO. 

Anche Federico,dopo aver 

puntualizzato che si diver-

te a fare le partite,ha una 

cosa importante da di-

re:IN PALESTRA IMPA-

RIAMO A RISPETTAR-

CI,AD ESSERE PAZIEN-

Ebbene è 

giunto il    

momento di 

osare : 

parliamo … 

continua 



 

TI E AD ASCOLTARE. 

Fra le altre cose,Carlotta 

scrive tre parole rivolte al 

proprio istruttore che fa-

rebbero felice chiunque:TI 

SARO’ GRATA!Viva la sinte-

si e la riconoscenza. 

Michele è rimasto affasci-

nato dal fatto che:IL BA-

SKET E’ MOLTO ISTRUT-

TIVO E INTERESSAN-

TE,CI INSEGNA COS’E’ LA 

DISCIPLINA. 

L’attento Giacomo asserisce 

convinto:IL NOSTRO I-

STRUTTORE E’ MOLTO 

BRAVO A INSEGNARCI LO 

SPORT MA ANCHE LA 

CONVIVENZA  CON GLI 

ALTRI E IL RISPETTO PER 

SE STESSI. 

Il signor X (non si è firmato 

il manigoldo) parla da tecni-

co:IL BASKET E’ UN BELLO 

SPORT DI PRECISIO-

NE,VELOCITA’ E COORDI-

NAZIONE;IN PIU’ L’ALLE-

NATORE CI INSEGNA CO-

ME COMPORTARCI IN FU-

TURO. 

Un’altra “entità”sconosciuta

(ha firmato ma non si capi-

sce)parlando del coach di-

ce:E’ UN PO’ SEVERO CON 

NOI,MA LO FA PER FARCI 

CAPIRE CHE SE VOGLIA-

MO QUALCOSA DOBBIA-

MO MERITARCELA. 

Siria ha capito che i difficili 

esercizi a cui la sottopongo-

no la aiutino AD ESSERE 

PIU’ AUTONOMA PERCHE’-

CI SI ABITUA A RISOL-

VERE I PROBLEMI PER 

PROPRIO CONTO. 

Ed ora ecco a voi il mio ami-

co Leonardo,esplosivo, esu-

berante,sincero e spontane-

o:A BASKET HO TROVATO 

DEI NUOVI AMICI E MI 

TROVO BENE CON LO-

RO.MI DIVERTO VERA-

MENTE UN SACCO CON 

TE(l’istruttore n.d.r.)E GLI 

ALTRI BAMBINI.IO PEN-

SO CHE QUANDO CI DAI 

I CALCI NEL CULO(bonari 

si intende!n.d.r.)CE LI ME-

RITIAMO SEMPRE PER-

CHE’ FACCIAMO COSE 

SBAGLIATE.VORREI AG-

GIUNGERE CHE IO PENSO 

DI ESSERE BRAVO A GIO-

CARE A BASKET MA CER-

TE VOLTE FACCIO DEGLI 

ERRORI CHE POTREI EVI-

TARE. 

Chiudiamo questa galleria 

delle meraviglie con la let-

tera di Francesca che ripor-

to in toto: 

L’ATTIVITA’ MOTORIA DI 

MINI BASKET MI E’ PIA-

CIUTA MOLTO PERCHE’ 

ABBIAMO AVUTO UN I-

STRUTTORE CAPACE DI 

INSEGNARCELA;CI HA 

FATTO FARE DEGLI ESER-

CIZI UTILI E DEI GIOCHI 

DIVERTENTI. 

IO HO IMPARATO MOLTO 

DA LUI:RISPETTARE LA 

GENTE,ASCOLTANDOLA E 

CERCARE DI CAPIRLA,HO 

IMPARATO A PERDERE 

SENZA LAMENTARMI E A 

PENSARE CHE SE UN E-

SERCIZIO NON MI PIACE 

PUO’ ESSERE UGUALMEN-

TE UTILE ED INTERES-

SANTE.A MINI BASKET 

CI SI DEVE IMPEGNARE 

MA SOPRATTUTTO A-

SCOLTARE LE REGOLE E I 

CONSIGLI PERCHE’ CI 

SERVIRANNO IN FUTU-

RO.IL COACH E’ SEVERO 

IL GIUSTO,QUELLO CHE 

SERVE PER ISTRUIRE U-

NA VERA SQUADRA DI 

BASKET.E’ UN ALLENATO-

RE CHE CONSIGLIEREI A 

TUTTI I RAGAZZI CHE 

VOGLIONO PRATICARE 

QUESTA DISCIPLINA. 

Rinnovando i nostri migliori 

auguri,senza smettere di 

pensare alla grandezza di 

questi bimbi,chiudo facendo 

una considerazio-

ne:qualunque nostro allena-

tore leggendo questi pensie-

ri,certamente si riconosce-

rà con questo modello di 

pensiero,la pallacanestro va 

insegnata ma quello che con-

ta veramente sono i cosid-

detti “valori”che,come vede-

te sono letteralmente as-

sorbiti dai nostri allievi i 

quali,senza ombra di dub-

bio,danno a noi genito-

ri,allenatori,dirigenti,ecc.)

molto più di quanto diamo a 

loro,alla luce di ciò… 

 

VIVA I      

BAMBINI!! 
 

                                                            

BUON NATALE                     

DALL’ANZOLA      

BASKET 
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IL NOSTRO 

ISTRUTTO-

RE E’ 

MOLTO 

BRAVO….. 


